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Meine Potentiale in 2012 
 
Nun ist es endlich da, jenes verheißungsvolle Jahr 2012. Soviel ist darüber geschrie-
ben. Mein Impuls etwas dazu beizutragen ist an dieser Stelle „engelhaft“. Denn Engel 
haben die Gabe immer das höchste Potential zu sehen. Die nachfolgenden Inform-
ationen sind meine freie Zusammenfassung von Sabine Richters Channeling am 
28.12.2011 im Lichtpunkt.  
 
Kreative Selbst-Disziplin  
ist ein wichtiges Attribut, um die innere Balance und Zentrierung in jener stürmischen 
Zeit zu halten. In meinen Seminaren vermittle ich die sog. 4-Stufen-Methode, die zu 
jener inneren Balance verhilft. Tue ich es nicht, so bleibe ich unnötig lange im Drama 
stecken. Disziplin meint hier: Etwas FÜR MICH zu tun, was mir hilft, was mir gut tut 
und mich unterstützt. Und Kreativität führt zwangsläufig zu einer Art… 
 
Unberechenbarkeit 
Jene Unwägbarkeiten werden 2012 stark ansteigen. Wir alle werden immer weniger 
voraussehbar reagieren. Dass kann sich angenehm anfühlen, aber vielleicht auch 
ganz schrecklich. In jedem Fall ist das (für mich) ein Zeichen, dass sich 
festgefahrene Muster mehr und mehr auflösen. Unsere Reaktionen sind demnach 
lebendiger, kreativer und emotionaler. Auch die… 
 
Schöpferkraft zum Wünschenswerten 
dehnt sich weiter stark aus. Für die meisten ist es ist ja nichts Neues, dass Gedan-
ken, Gefühle und Handlungen die eigene Realität erschaffen. Prüfe demnach, was 
Du da den lieben langen Tag denkst. Entscheidend wird der Alltag sein: Was denke 
ich gerade beim Rasieren… Wie verhalte ich mich nach dem unangenehmen Anruf… 
Wie gehe ich mit meinen Entscheidungsproblemen um? In 2012 wird sich die sog. 
„Manifestationszeit“ weiter beschleunigen.  Eben der Zwischenzeitraum vom 
Gedacht-Gefühltem, bis zu dessen direkter Auswirkung. Wir werden also immer 
schonungsloser auf unsere persönliche Verantwortung hingewiesen. Doch ob Du es 
glaubst oder nicht, ein… 
 
Mut-Packet 
ist im Anmarsch. Jeder weiß, dass es oft großen Mut bedarf, um Dinge (Projekte, 
ehrliche Gespräche, einen neuen Beruf, eine klare Entscheidung…) anzugehen und 
umzusetzen. 2012 ist (auch) das Jahr der Umsetzung. Dazu bedarf es, wie gesagt, 



Mut. Im Februar 2012 gibt es jenes  Mut-Packet für uns alle. Sicherlich auch den Mut 
(noch) authentischer zu werden und zu sein. Was brauche ich, das mir gut tut? Das 
mitteilen, was ich genau jetzt brauche und wünsche… Und endlich die anstrengende 
Kontrolle und Macht freizulassen… mich mehr auf den eigenen Seelenkern 
einzulassen. Idealerweise ergänzt sich dieses Mut-Geschenk für ein Potential der… 
 
äußeren Vernetzung 
Was soviel bedeutet, wie: Die Chance Menschen zu treffen, die mich in meiner Arbeit 
(gerne) unterstützen. Die Amerikaner sprechen hier von einer Win-Win-Situation. 
Eigentlich gewinnen alle dabei. Vielleicht gründest Du eine Firma, wo Du Deine 
Berufung lebst. Du stellst Menschen ein, die wiederum ihre Berufung mit Begeist-
erung einbringen. Natürlich profitieren die Kunden enorm von dieser Leistung und 
bezahlen den Wert gerne… Das ist die „Synchronizität“, von der Engel immer wieder 
sprechen (oder singen;-) Und wie sollte es anders sein, im August 2012 stehen uns 
starke Impulse für eine… 
 
erfolgreiche Ernte 
ins Haus. Vielleicht soll uns das für die „Prüfungen“ stärken, die im Herbst auf uns 
einströmen. Mit Prüfungen meinen sie: Dass uns unser Seelenkern (der Goldene 
Engel, das Höhere Selbst) an Herausforderungen führt, sodass wir unsere 
erworbene Bewusstheit zeigen können. Und es ist KEINE Strafe Gottes! Sondern 
das Angebot, wie liebevoll ich mit mir selbst und meinem Umfeld umgehe. Wenn wir 
die „Tests“ bestanden haben, werden wir SELBST zu dem heißersehnten … 
 
Fels in der Brandung 
Eine Qualität zu werden, die Du Dir vielleicht von anderen wünschst, wie wäre das 
für Dich? Das ist gelebte und praxisnahe Spiritualität. Nicht perfekt, aber eben gut 
genug. Und genau diese gelebte Energie hat einen enormen Wert. Wert? Ja! Daraus 
schöpft nämlich jener Teil der Menschheit, der noch nicht auf dem bewussten Weg 
ist. Und es „profitiert“ noch jemand anderes… Genau! Die Erde selbst!!! Da die Erde 
und die Menschheit EINS sind, heilt unser Juwel Stück für Stück mit…  
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Schließen möchte ich mit einem Zitat des Engels KryonKryonKryonKryon 
 

Was auch immer um dich herum geschieht – sorge zuerst für dich selbst.  

Wenn du im Gleichgewicht bist, wird alles allmählich zu deinem Leben 

hinzugefügt werden und der Wandel, um den du gebeten hast,  

wird stattfinden. 
 


